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ACTAN?® 375
FECHA: Bogota, octubre 3 de 2023
HORA: 2:00 p.m. a4:00 p.m.
LUGAR: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA
TEMA: Tu y yo construimos una vida plena

Asistentes: Juan Camilo Salas Castro (Psicologo) y Juan Carlos Rodriguez Bautista
(Coordinador).

ORDEN DEL DiA:

1. Dar conocimiento sobre el objetivo de la reunion.
2. Desarrollo de actividades.

3. Conclusiones de la actividad.

DESARROLLO:

1. Realizar actividad de respiro a cuidadores con las personas que componen el talento humano
que presta servicio en el centro comunitario de cuidado Hogar casa Santa Maria el cual permita
favorecer el esparcimiento y distension de cargas laborales, del mismo modo compartir otro
espacio ajeno a la comunidad.

2. Se realiza actividad de acuerdo al cronograma del PAl, sobre la tematica “Tu y yo construimos una
vida plena” el dia 3 de octubre de 2:00 P.M a 4:00 P.M en espacio administrativo de la comunidad. En
donde se lievd a cabo chara refiexiva sobre la importancia de tener una vida espiritual sana. En donde se
resalta la importancia de reflexionar sobre tu salud espiritual, tener presente |la oracién para la salud y
crecimiento personal, poner en practica ejercicios meditativos, fomentar y poner en practica habitos
saludables para afrontar el estrés, cultivar actos bondadosos en el quehacer diario, etc. En segunda
instancia se hace proyecto video sobre las 4 leyes de la espiritualidad; la persona que llega es la correcta
(valoracion y apreciacién de los compafieros de trabajo), lo que sucede es lo que tenia que suceder
(habilidades de afrontamiento y aceptacion), todo comienza en el momento indicado (abrazar y estar
dispuesto a las oportunidades), cuando algo termina, termina (desapego). Al finalizar la actividad cada
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uno de los participantes aporta una reflexion corta de aprendizaje, evidenciando la importancia de contar
con dichos aprendizajes y recursos para asumir y vivir al dia a dia con una actitud favorable.

Se recibe una adecuada participacion por parte de las personas que componen al talento humano
dentro del desarrollo de las diferentes actividades.

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

e

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Cargo © T'PO de Dependencia Firma
vinculacién
. Centro comunidad
Jusn %ag::lrt; Sains Psicélogo de cuidado Hogar
casa Santa Maria _
) Centro comunidad [ (W
v4en CaBriacLstithzdnguez Coordinador de cuidado Hogar AQC‘&N@‘DD
casa Santa Maria N ,

Elaborado por: Juan Camilo Salas Castro (Psicélogo)
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1. Tema: tJ y e (o \utnes e, e QW 2. Lugar, COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA

3. Fecha y hora:
4, 8. Documento de 7. Entidad o 9. Planta / :
o 5. Nombres y Apellidos identidad 8. Rol / Cargo Contrati 10, Correo electronico 11. Teléfono y Ext. / Celular 12. Firma
COMUNIDAD DE CUIDADO i
1 JUAN CARLOS RODRIGUEZ BAUTISTA 80177107 S COORDINADOR CONTRATISTA |liccrodr ail.co 3102415407 \}':J(! ‘52!:1‘-(3
MARIA
2 MARIA MONICA PEREZ SOTELO 1015403710 COMUNIDAD DE CUIDADO ENFERMERA CONTRATISTA k sotel Le 3142886581 ) "% 3]
HOGAR CASA SANTA ) N (
MARIA %&Lﬂ C ] L
3 ALBA LUCIA ARDILA ALMEIDA 63360712 COMUNIDAD DE CUIDADO NUTRICIONISTA CONTRATISTA |alardilal904@gmall.com 3205821214
HOGAR CASA SANTA -~ j
_MARA Y A (g
4 JUAN CAMILO SALAS CASTRO 1020723367 COMUNIDAD DE CUIDADO PSICOLOGO CONTRATISTA |camil | 3013304136
HOGAR CASA SANTA
MARIA < X
COMUNIDAD DE CUIDADO I P
5 MARY LUZ FERNANDEZ MORENO 52392150 \DDECUDADG | TRABAJADOR SOCIAL | CONTRATISTA ffernande j 3144383113 w fq [T
MARIA TE A NI
] ADRIANA MARCELA FORERO 52789367 COMUNIDAD DE CUIDADO | TERAPEUTA FISICA CONTRATISTA |Amfs2002@hotmall.com 3132821956 J 3 EK =i
HOGAR CASA SANTA
MARLA
7 MYRIAM CANTOR CORTES 52095604 COMUNIDAD DE CUIDADO GERONTOLOGA CONTRATISTA |cant i fl.co 3115583418 -~
HOGAR CASA SANTA +
. unan(ankoy |
8 LEIDY JOHANNA OLAYA OLAYA 52808031 mu"%g&?ﬁ" TERAPEUTA CONTRATISTA |lolayaZ3@hotmail.com 3115234710 i 2 7
Hos ‘"m“ OCUPACIONAL
9 CLAUDIA MACIAS BURGOS 52009344 COMUNIDAD aemow“ AUXILIAR TERAPIA CONTRATISTA i i il.c 3144469372 #
oo 'm”:‘u OCUPACIONAL J
10 ARLIN CAMILA ALCALA PEREZ 1233906244 COMUNIDAD DE CUIDADO| TECNICO OPERATIVO | CONTRATISTA larlincami, mail 3123817670 £ :
HOGAR CASA SANTA \
MARIA (:* RATAY [ Cacy
11 KAREN YULIANA VARGAS BARRERA 1006552524 COMUNIDAD DE CUIDADO | REGENTE DE FARMACIA| CONTRATISTA |kva973333@gmail.com 3044101958
HOGAR CASA SANTA
MARIA k ;’iwba\&m
12 MAYRA ALEJANDRA SUAREZ 1012455595 cwuum;:i cﬂuﬂm&m AUXILIAR DE CONTRATISTA |mayriizespitia@gmail.com 3115728734 M <y /
R ENFERMERIA SulhMe
13 ZABATTANY GONZALEZ ARELLAN 1012418267  {COMUNIOAD DE CUIDADO AUXILIAR DE CONTRATISTA [tanyarelian-1 it.col 3115964486 ot TS
st e ENFERMERIA N
14 RITA ELENA VARGAS AGUILAR 40049843 comuu?ﬁnjg:lmﬂo AUXILIAR DE CONTRATISTA |elenitis810hotmait.com 3012252342 NS
Hos AR ENFERMERIA > -
15 JAIRO ELIAS MORENO GUERRA 1032423684 COMUHIDA(? mni g’:'Nﬂ;DO AUXILIAR DE CONTRATISTA |jai nos I 3057364670 ( . ‘:'?i-;
O ENFERMERIA A ki'ﬂv)
16 CARMELITA ROJAS BERMUDEZ 51908340 COMUNIDAD DE ";‘S:N‘ﬂ:ﬁm AUXILIAR DE CONTRATISTA |cafesit il.c 3116225240 J .‘-,..11!;\ T
e ENFERMERIA VYR
17 | CRISTIAN CAMILO RODRIGUEZ RAMIREZ 1013613426 m“%m AUXILIAR DE CONTRATISTA |eri I il 3143053304
i “m“ ENFERMERIA
18 | RAFAEL ENRIQUE BERRIO MIRANDA 1063482555 | COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE CONTRATISTA |berriomirandarataelenriau ilc 3116655434 <
HOGAR A A ENFERMERIA om q _g € {B_/(
19 DANA JAZMIN MORENO PARRA 1001115256 CW'O*‘:‘?; gﬂﬂ;‘m AUXILIAR DE CONTRATISTA hotmail.c 3232518112
R A ENFERMERIA
20 |ALVARO LISANDRO ACOSTA BARACALDO 1069730593 | COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE CONTRATISTA [lisandroacota1989@gmail.com 3014154986 / . /g A
T ENFERMERIA Crde frent
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21 5 28272 COMUNIDAD DE CUIDADO AUXILIAR DE CONTRATISTA [glagijadu@gmail.com 3107898739 — U/L/
GLADIRA JAIMES DURAN HOGAR CASA ANTA SR EERNA - g u_/
COMUWEA DE CUIDADO [ 11 1R DE CONTRATISTA |cielofliorente@hotmail com 3124185355 =
22 CIELO JUDITH LLORENTE LOPEZ 30663454 POGAR GASA s
COMUNIBAD DE CUIDADG CONTRATISTA |Heimyreal e 3057796760 I J
- AUXILIAR DE | — S
HOGAR CASA SANTA 3
23 HEIMY ROCIO BRICENO REAL 52201086  CABA gt ?’
COMUNIDAD DE CUIDADO ONTRATISTA |alexanderhenac0522@gmail com 3214636839 A
TECNICO EN GESTION | © | = .
HOGAR CASA SANTA —
24 | WILLIAM ALEXANDER HENAO ALONSO 1010246018 LA AMEIENTAL % ;(]:/ _
COMUNIDAD DE CUIDADO CONTRATISTA |lessica galicia?@gmail.com 3197500796
25 JESSICA ALEXANDRA GALICIA ARIZA 1015431445 mm%wa TECNICO EN ARCHIVO e, a{fj’p()
- COMUNIDAD DE CUIDADG TECHCO EN CONTRATISTA |Helemo22@hotmail.com 3158309441 l\
26 | HECTOR LEONARDO MORENO ESPITIA 79983151 HoOAR GAsA TR
COMUNIDAD DE GUIDADD CONTRATISTA |Nury30503@gmail.com 3223900314 l : '_é\'f
27 LEIDY YOANA BELTRAN CARDENAS 1108120515 Hmm SANTA | OPERARIO DE COCINA Q.% o E
ok L
COMUNIDAD DE CUIDADD CONTRATISTA evedo il 3195197717 "‘
OPERARIO DE AnG Torsc
HOGAR CASA SANTA
28 ANA TERESA CORONEL 1058058796 CARK A = Coso il [k
COMUNIDAD DE CUIDADO CONTRATISTA [lontvl6@hotmail.com 3004510969 )
ANDREA JAZMIN ALVAREZ ALVAREZ 52028456 HOGAR CASA SANTA | OPERARIO DE COCINA
: COMUNIGAD DE CUIDADO CONTRATISTA |i 0 i 3144871826
30 | MARIA GRACIELA PATINO QUIJANO 60309102 HOGAR CASASANTA | OPERARI DE COCINA
COMUNIOAD GE CUIDADO CONTRATISTA |ipolayals@gmai 3115866612
SANTA AUXILIAR DE SERVICIOS
31 JUAN DIEGO COTRINO MORENO 1233911760 HOGAR CASA s
COMUNIDAD OE CUIDADG CONTRATISTA [cotrinodi il.com 3134067499
SN AUXILIAR DE SERVICIOS
32 | DIEGO LEOVISELDO CRUZ CHINCHILLA 1233889566 TICOPRCAS SanTA st S
COMUNIDAD DE CUIDADO CONTRATISTA |diegocruzehi i 3124734379 \ :
A AUXILIAR DE SERVICIOS \
33 LUCERO PEREZ OLAYA 21082121 HOOAR CABA SANY e _J__;EID[
COMUNIDAD DE CUIDADO CONTRATISTA [Alkimis l.com 3144247828 )
34 |  JUAN CARLOS SUAREZ VANEGAS 1019003634 | HOGARCASAsANTA | AUNUZR BESRHICIOS v’/ /\J—LL)

L

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromise de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna’en proposie diferente a
la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.



